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1. ALLMANNA MAL FOR DEN GRUNDLAGGANDE KONSTUNDERVISNINGEN

Den grundlaggande undervisning som ges inom olika konstarter ar
malinriktad och framskrider fran niva till niva. Den ar i forsta hand avsedd
for barn och unga. Den grundldggande konstundervisningens uppdrag ar
att ge eleverna méjligheter att studera konst 18ngsiktigt, malmedvetet
och i enlighet med sina egna intresseomraden. Undervisningen framjar
utvecklingen av ett férhallande till konst och ett livslangt intresse for en
konstart. Undervisningen utvecklar det kunnande som ar kannetecknande
for konstarten och ger eleverna fardigheter att sdka sig till yrkesutbildning
och hégskoleutbildning inom konstarten i fraga. Den grundldggande
konstundervisningens uppdrag ar att med hjalp av konstens medel bygga
en hallbar framtid. Undervisningen bygger pa ett pluralistiskt kulturarv i
fornyelse. Undervisningen i en konstart ska stirka elevens formaga att
uttrycka sig, tolka och vardera. Studierna stéder utvecklingen av
elevernas kreativa tankande och delaktighet. Den grundldaggande
konstundervisningen starker utvecklingen av elevernas identitet och
kulturella l[dskunnighet.

Den grundlaggande konstundervisningen skapar forutsattningar for
utveckling av konst och konstfostran i Finland. Den grundlaggande
konstundervisningens uppdrag uppfylls i samarbete med andra
ldroanstalter och aktdrer som ger konstfostran lokalt, pa riksniva och
internationellt.

1.1. Grundlaggande konstundervisning i teaterkonst
Syftet med den allmanna larokursen i teaterkonst i den grundlaggande
konstundervisningen ar att starka elevernas aktiva aktérskap och
forstaelse for teaterkonst. I undervisningen stdds eleverna i att sjélva
utdva konst och i personlig tolkning. Undervisningen uppmuntrar eleven
till konstruktiv verksamhet som individ och till interaktion som medlem av
en grupp.
Teaterkonst kan studeras med olika utgadngspunkter, olika arbetssatt och
synvinklar, t.ex. genom framstéllning, skadespelarkonst,
manusférfattande, forestalliningsdramaturgi, regikonst och visualisering.
Teaterkonst ar till sin natur en konstform som uppdelas i olika delar och
omfattar flera genrer och dar olika konstarter forenas. Den kan utévas i
olika gemenskaper och miljéer. I grunderna for laroplanen fér den
allmanna larokursen forverkligas teaterkonsten i form av olika
forestallningar och framstallningsformer.



I undervisningen stdéder man elevernas gladje, nyfikenhet och motivation
att studera genom att arbeta i grupp. Malet for studierna i teaterkonst &r
att starka elevernas kulturella kunnande genom att utveckla deras
fardigheter och kunskaper. Eleven handleds till ett engagerat och
langsiktigt arbete. Studierna i den allmé&nna larokursen ger fardigheter for
fortsatta studier pa olika omraden, till samhéllelig delaktighet och
beredskap for det féranderliga arbetslivet.

2. TEATERKONSTSKOLAN DOT:s VERKSAMHET

Teaterkonstskolan DOT uppehdlls av Féreningen fér Drama och Teater,
DOT r.f. som ar ett dramapedagogiskt kompetenscenter grundat 2006.

Teaterkonstskolan DOT erbjuder grundlaggande konstundervisning i
teaterkonst enligt allmén larokurs for barn och ungdomar i arskurs 1-9.
Utdver detta ordnas aven férberedande undervisning for barn under
skolaldern. Utbildningen fér vuxna bestdr av férdjupande kurser i
teaterkonst med varierande teman och pedagogiska inriktningar.
Det huvudsakliga verksamhetsomradet &r Helsingfors samt de de

tvadsprakiga kommunerna i sddra Finland. Verksamhetsspraket &r

svenska.

3. UNDERVISNINGEN I TEATERKONSTSKOLAN DOT

3.1 Varden

Vara varderingar styr var verksamhet och kan beskrivas med orden
medmansklighet, identitet, empati, kommunikation, jamlikhet, inlevelse
och respekt. Dessa virden syns i var verksamhet som flersprakighet,

tillganglighet, fortbildning, och en standig stravan till att utvecklas.
Teaterundervisningen berikar livet med upplevelser och upplevelsebaserat
larande.

3.2 Syn pa larandet

Utgangspunkten fér undervisningen i drama ar en humanistisk-existentiell
manniskosyn. Individen ses som tankande, kdannande, handlande varelse
som ar i standig utveckling. Individen ses som etisk-moralisk med en
onskan om att finna sanningen om sig sjalv, om varlden och med livet i
sin interaktion med samhallet. Den léarande individen konstruerar sin
forstaelse genom de estetiska processerna i drama.



3.3 Larmiljo

Med larmiljon avses bade den fysiska och psykiska miljon dar
undervisningen pagar. Dessutom bildas larmiljén av den radande
uppfattningen om manniskan och inlarning. Den fysiska larmiljén ar i
forsta hand DOTs utrymmen i kvarteret Victoria pa@ Busholmen men ocksa
i teatersalen i Rastishuset i Nordsjé och pa Luckan i centrala Helsingfors.
Till alla dessa stallen kommer man latt med goda kommunikationer som
fungerar smidigt. Teatersalarna bor vara tillrackligt rymliga fér den
fysiska aktivitet som dramaundervisningen kraver. De ska garna vara
rustade med teknik som gor det mojligt att moérklagga, skapa ljuseffekter
och terge ljud i salen. Rekvisita och andra redskap ska ocksa finnas
tillgangligt i man om méjlighet. Den fysiska larmiljén bér ocksa vara trygg
socialt sd att man trivs i sina studier och i sitt arbete. Vi strévar i all var
verksamhet till en 6ppen och positiv atmosfar som uppmuntrar och
inspirerar eleverna till att utveckla sitt kunnande.

3.4 Arbetssatt

Undervisningen i teaterkonst stravar efter att utveckla elevens lust och
fardighet i att anvanda teater som uttrycksmedel. Undervisningen stravar
ocksa efter att gora eleven fortrogen med teaterns sarskilda
kommunikationsform. Undervisningen i teaterkonst grundar sig pa
dramapedagogiska metoder som férenar teaterkonst med fostran dar
undervisningen kombinerar teaterns medel (fiktiva roller, tid, plats) med
inlarning (kunskap, fardigheter och attityder). Drama finns i
spanningsfaltet mellan teaterkonst och pedagogik genom att amnets
substans finns i teatern och en del arbetsformer och didaktiska principer i
pedagogiken.

I undervisningen anvénds framst arbetssétt fran deltagande drama och
teater. Metoder fran olika tillampade drama- och teatergenrer kan
utnyttjas da man arbetar mot alltmer avancerade genrer och
teaterprocesser. Malet for undervisningen &r att eleverna erévrar
dramalasfardighet och kompetens i drama. Dramalasfardighet innebar en
kulturell kompetens att kommunicera i fiktion och kunna avlasa det
symbolsprak d.v.s. de tecken som anvénds i olika former av fiktion. I
dramalasfardighet ingdr ocksd grundldggande forstaelse av dramaturgi.
Teaterkonsten ar till sin natur en konstform dar de andra konstformerna
forenas. Mangkonstnarlighet ar ett centralt arbetssatt inom teaterkonsten.



3.5 Verksamhetskultur

Teaterkonstskolan DOT uppmuntrar elevens egen kreativitet och
initiativférmaga samt utgar ifran att var och en ar vardefull och har ndgot
att tillféra. Malet fér den grundldggande konstundervisningen &r att skapa
en verksamhetskultur som framjar larande och hallbart valbefinnande,
vilket forutsatter akta méten mellan manniskor samt uppmarksam och
respektfull vaxelverkan. Utgangspunkten &r att medlemmarna i
gemenskapen ska kanna sig delaktiga.

Teater &r arbete i grupp. I var verksamhet betonas speciellt deltagande
drama, vilket betyder att alla behdvs och olika personligheter berikar
gruppen. Att lyssna, ge och ta taltur fér att s smaningom lara sig att
diskutera och argumentera sak, inte person, i en anda av akta dialog
betonas i undervisningen. Detta uppnds genom gemensamt arbete och
genom att alla inkluderas i verksamheten. I en uppmuntrande
verksamhetskultur godkdnns ocksa att man kan lara sig genom att
misslyckas. Att géra misstag, “moka” &r en gava!

En hallbar livsstil, kulturell mangfald och spr@kmedvetenhet ska beaktas i
vardagens val och rutiner. Vi ateranvénder och gor ekologiska val sa
langt det &r majligt. Den kulturella mangfalden &r en rikedom som
beaktas savél i arbetsgemenskapen som i undervisningen.

En gemensam verksamhetskultur ska ocksa ge eleven kdnnedom om
juridiskt skyddade rattigheter som géller konstarten, sasom
yttrandefrihet, integritetsskydd och upphovsratt.

Vart verksamhet bygger pa att vara olika kompetenser kompletterar
varandra. I projekten samarbetar vi med sakkunniga och samlar alltid
personer med kompetens och erfarenhet till olika slags arbeten.

3.6 Principer for elevantagningen

I Teaterkonstskolan DOT antas elever till den grundlaggande
konstundervisningen i anmalningsordning i bérjan av terminen. De elever
som deltagit i konstundervisningen tidigare garanteras en
fortsattningsplats genom att de i slutet av |asaret reserverar en plats for
kommande |&sar. Gruppstorleken &r i regel minimi 5 och maximi 12 barn.
Vid faststéllande av gruppstorleken beaktas malen fér undervisningen och
elevernas utvecklingsniva.



3.7 Individualiseringen av larokursen

Laroplanens mal kan individualiseras sa att de motsvarar elevens
forutsattningar, om eleven pa grund av funktionsnedséttning, sjukdom
eller darmed jamforbar orsak inte kan studera enligt laroanstaltens
ldroplan. I sadana fall utarbetas fér eleven en individuell studieplan i
vilken man faststéller studiernas mal och ldngd, undervisningens
genomfdrande, behdvliga stédatgarder, eventuella prestationer och
bedémningsférfarandet. Individualiseringen ska genomféras sa att eleven
kan utveckla sina fardigheter utgdende fran sina egna forutsattningar.
Vardnadshavarna informeras om méjligheten att individualisera
larokursen.

3.8 Samarbete med vardnadshavarna och andra aktérer

Kontakt med vardnadshavarna upprétthalls pa olika satt under hela
|asdret. Teaterkonstskolan DOT:s administration och de enskilda lararna
haller kontakt med hemmen géllande aktuella fr&gor som ror
undervisningen och darenden som galler elevens studier. Det ska vara latt
att kontakta teaterskolan och dess larare. Vi utvecklar skolans
information s&, att den betjanar bade undervisning, elever och deras
foraldrar. Information om undervisningen, dess helheter och mal
kommuniceras per e-post och telefon, via uppdatering i social media,
foraldrakvallar och da vi har dppet hus. Vardnadshavarna inbjuds till att
félja med och delta i undervisningen, utstallningar och framtradanden.
Lararen och eleverna presenterar terminens arbete vid samlingen i slutet
av terminen (demo, forestallning, fest eller dyl). Uppgifter om
undervisningen och praktiska &renden publiceras pa skolans och pa
samarbetsorganisationernas webbsidor samt pa andra andamalsenliga
satt. Vid behov ordnas skilda informationsmd&ten och -traffar.

3.9 Kontinuerlig utveckling av verksamheten

Utvecklandet av verksamhetskulturen innebar att vi kontinuerligt
utvecklar pedagogiken och kompetensen inom konstarten. D3 vi
utvecklar var verksamhet féster vi sarskild vikt vid skolans ledning samt
hur undervisningen organiseras, planeras, genomférs och bedéms.
Oppen och konstruktiv véxelverkan behdvs bade i det interna samarbetet
inom laroanstaltens gemenskap och i samarbetet med vardnadshavarna
och andra aktérer.



Teaterkonstskolan DOT:s personal méts pa veckométen varje vecka.
Varje ldsar inleds pa hésten med ett obligatoriskt planeringsméte for hela
personalen. Utvecklingssamtal halls tva ganger per ar.

Personalen deltar ocksa i en fortbildningsdag varje termin. Aret avslutas
med en gemensam evalueringsdag.

Vi evaluerar var verksamhet med hjélp av sjélvutvérderingsmodellen
Virvatuli.

4. STUDIERNAS OMFATTNING OCH UPPBYGGNAD

Den allmanna larokursen i grundlaggande konstundervisning har en
berdknad omfattning av sammanlagt 500 timmar som bestar av 300
timmar gemensamma studier och 200 timmar temastudier.

Den berdknade omfattningen av en timme &r en lektion pa 45 minuter.
Undervisningen ordnas pa ett flexibelt satt som tar hansyn till
teaterkonstens natur, elevens alder, tidigare kunskaper och fardigheter
samt de undervisningsmetoder som anvands. Syftet med de
gemensamma studierna i den allmanna larokursen &r att eleverna ska fa
de grundlaggande fardigheterna inom teaterkonsten.

Studierna kan inledas i aldern 7 till 16 &r. De gemensamma studierna
delas in i Grundstudier 1, som &r for elever som inleder studierna i dldern
7-9, och Grundstudier 2 for elever for elever som inleder i aldern 10-12
ar samt i Grundstudier 3 fér elever som bérjar sina studier i aldern 13-16
ar. De gemensamma studierna bestar av studiehelheterna Jag och vi &r
gruppen, Vi underséker ett tema och Vi arbetar mot en férestéllning, 2 &r
vardera eller i takt med gruppens utveckling. Studierna omfattar minst 50
narstudietimmar per 1asar och en termin bestdr av 10-15 veckor,
sammanlagt 20-30 veckor per ar.

Eleven kan férutom i den kontinuerliga undervisningen under hela
studiegangen delta i temastudier. Temastudierna kan besta av lager,
kortkurser, intensivkurser, gemensamma teater-, musei- eller biobesdk
eller samarbetsprojekt med 6vriga konstformer. Syftet med
temastudierna ar att utvidga och férdjupa de fardigheter som eleven
férvarvat under de gemensamma studierna. Temastudierna ordnas i
Teaterkonstskolan DOT b&de som kontinuerliga studiehelheter pa arsbasis
i form av avancerade studier och som kortare studiehelheter, exempelvis
kort- och intensivkurser, veckoslutskurser och lager som kan tas under
hela studietiden.



Undervisningen pagar regelbundet varje vecka under |&saret. Lésaret
bérjar i augusti och avslutas i maj. Undervisning pa grundniva erbjuds
ocksd som lager och kurser under skolornas lov.

Niva- och aldersgrupperna kan delas in i mindre grupper enligt resurser,
madjlighet och lokala férutsattningar.

Varje lasar &r alltid innehdllsmassigt olika och varierande for eleven.

Om eleven startar sina teaterkonststudier som &ldre (se tabellen pa nésta
sida) kan hen and3 fa avgangsbetyg genom att komplettera missade
studietimmar med arbete pa egen hand.

Teaterkonstskolan DOT erbjuder aven férberedande undervisning i
teaterkonst for sma barn under skolaldern samt teaterkonst for vuxna.



4.1 Studiernas uppbyggnad och omfattning, grundlaggande

konstundervisning i teaterkonst

Forberedande undervisning
Teaterkonstfostran fér barn under 7 ar

Begynnelsedlder

Gemensamma

Studiehelhet

Temastudier

1 x 3 h/vecka
(75h/ar x 4 ar)

Studiehelhet 2

Studiehelhet 3

studier 300h 1-3 200h
|7-9ar Grundstudier 1 Studiehelhet 1 | Temakurser
1 x 2 h/vecka (2 ar) med olika
(50h/ar x 3 ar) omfattning
(1 - 25h)
Studiehelhet 2
o (2 ar)
10-12ar Grundstudier 2
1 x 2h/vecka
(50h/ar x 3 ar) Studiehelhet 3
(2 &r) Beraknad
studietid 6 ar
13 - 16 ar Grundstudier 3 Studiehelhet 1

Beraknad
studietid 4 ar

17 &r uppat

Teaterkonst for vuxna

Noggrannare innehdll fér varje undervisningshelhet gors upp terminsvis.

Grundstudierna ar indelade i tre studiehelheter. En studiehelhet racker i
tva ar fér de yngre eleverna men avancerar snabbare for de lite aldre.

Studiehelheterna bestar av fyra malomraden:
Upptradande och interaktion, Teaterférestallningen, Den egna
konstnarliga processen och Teaterkonsten som en del av samhallet.

Innehallen i de fyra malomradena trénas kontinuerligt i de

gemensamma studierna i alla studiehelheter men med tyngd pa olika
mal under olika ar. Studiehelhetens namn anger vilket mal som betonas

under perioden.




4.2 Férberedande undervisning, teaterkonst fér sma barn
Teaterkonstskolan DOT erbjuder teaterverksamhet fér barn under
skolaldern som konstfostran och férberedande teaterkonstundervisning.
Verksamheten ordnas som engangsevenemang, projekthelheter eller
regelbundna tréffar i sma grupper enligt efterfragan, behov och resurser.
Teaterkonstverksamhet for sma barn ordnas fér barn i grupp med eller
utan vardnadshavare eller andra vuxna, sdsom smabarnspedagoger.

Undervisningen i teaterkonst fér barn under skoldldern bestar av
fantasiberikande och lekfull konstfostran, samspel genom gladje och lek
som uppmuntrar barnet att anvanda sin fantasi, delta i lek och
interaktion. I roll- och I3tsaslek stimuleras barnens fantasi. Med en god
fantasi skapas inre bilder vilket banar vagen foér det abstrakta och
symboliska tdnkandet samt sprakutvecklingen.

I teaterkonstundervisningen fér smabarn far barnet bekanta sig med
metoder anpassade till sma barn sdsom barnens egna spontana rollek,
lekdrama och andra barnkulturella genrer inom t.ex. ordkonst.
Lekdramat kan ha formen av processdrama med episoder utgdende fran
en pretext (grundtext). Dockteater och féremalsteater kan hjalpa barnen
att fa insikt i att fiktion innebar symboliskt handlande.

Malet ar att barnet skall:

e genom lekdrama fa rika estetiska upplevelser och l&r sig utveckla
kanslokvaliteter i sitt agerande

e fa forstaelse for att nagot ar “som om”, “pa latsas” och kan skilja
mellan verklighet och fiktion

e fa rika erfarenheter av muntligt berattande och fabulering: lar sig
om grundlédggande berattelsestruktur

e fa mojlighet att med stdéd av lararen gora observationer om innehall
och form i lekdrama.

Det sociala, tematiska och estetiska och perspektiven utgér en helhet i
drama.
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4.3 De gemensamma studierna i teaterkonst

M3let for de gemensamma studierna i den allménna larokursen i
teaterkonst ar att eleverna bekantar sig med olika inriktningar och praxis
i teaterskapande och med teatern som konstart. Studierna bestar av
studiehelheter som férenar olika malomradden och som man beslutar om
pa lokal niva.

Teaterkonstskolan DOT erbjuder gemensamma studier i teaterkonst i
form av grundstudier 1-3 enligt féljande:

Grundstudier 1 (begynnelsealder 7-9 ar), 50h x 3 ar = 150 h
Grundstudier 2 (begynnelsedlder 10-12 3r), 50h x 3 ar = 150h
Grundstudier 3 (begynnelseadlder 13-16 &r), 75h x 4 &r = 300 h i
teaterkonst.

4.3.1 Centrala mal for de gemensamma studierna
Upptrdadande och interaktion
Undervisningens mal &r att
e uppmuntra eleven att fungera som en ansvarsfull medlem av

gruppen
e uppmuntra eleven till interaktion och kontakt med de andra
skadespelarna och med publiken

e handleda eleven att 6va narvaro under upptradanden

o handleda eleven att dva sig i ett helhetsmassigt uttryck

e uppmuntra eleven att reflektera dver sitt eget arbete

o handleda eleven i att iaktta samband med andra konstarter

Teaterférestéliningen
Undervisningens mal ar att
o motivera eleven att arbeta 18ngsiktigt och malinriktat
o handleda eleven att tillagna sig teaterns begrepp och bekanta sig

med olika delomraden
o handleda eleven att kanna igen olika skeden i 6vningsprocessen

infor en férestallning

Den egna konstnérliga processen
Undervisningens mal &r att
e uppmuntra eleven till skapande verksamhet och nyfikenhet samt till
att modigt prova pa teaterns medel
o uppmuntra eleven att tro pa sig sjalv, hitta sina egna styrkor och
utvecklingsomraden
e uppmuntra eleven att stélla upp egna mal och reflektera dver sitt
eget arbete

11



Teaterkonsten som en del av samhéllet

Undervisningens mal &r att
e uppmuntra eleven att iaktta teater som ett samhalleligt fenomen
o handleda eleven i att bekanta sig med teatern som konstform

o handleda eleven i att analysera det som hen upplever och ser
o handleda eleven i att bekanta sig med teaterns mangsidiga

arbetsroller

Centralt innehall
I de gemensamma studierna bekantar sig eleverna med teaterkonsten
genom olika 6évningar och processarbeten. Studierna féljer en modell som
beskriver hur eleven avancerar till féljande studiehelhet och far ta del av
allt mer komplexa arbetssatt. Studierna kommer att avancera oavsett i
vilken lder eleven var nar hen inledde sina studier. Studiehelheterna
framskrider enligt ett spiralménster. Eleven avancerar genom att réra sig
allt langre ut fran spiralens mittpunkt, medan studiehelheterna
aterkommer i cykler. Spiralens mittpunkt representerar enklare modeller
for teateruttryck, medan spiralens periferi motsvarar undervisning i allt
komplexare grad. Undervisningen beaktar ocksa sociala, tematiska och
estetiska mal.
Grundlaggande ar arbetet med den estetiska fordubblingen av figur, rum,
tid och skapande av en fabel. Eleven lar kdanna grundléaggande element i
fiktionen och far insikt i betydelsen av den estetiska férdubblingen i
fiktionsbyggandet. Elevens dramalasfardighet och dramakompetens
utvecklas. Eleven utvecklar fardigheter i att skapa och utféra, uppleva och
beddéma teater. Eleven analyserar, reflekterar, varderar och valjer i
samband med dramatisk framstallning. I studierna diskuterar och agerar
hen interaktivt i grupp samt dvar sig i olika teaterfardigheter, sdsom de
olika delomradena i upptradande och fardigheterna i att upptrada (t.ex.
tal, fysiskt uttryck, réstanvandning). I studierna bekantar hen sig med
olika kallmaterial fér forestaliningar och skapar sjalv kallmaterial for
forestaliningarna som en del av dvningsprocessen samt bekantar sig med
kallmaterial av olika slag, t.ex. pjaser, dikter, sagor, filmer, medietexter,
bilder, ljud eller livsberattelser. Under studierna dvar eleven sig i att ge
och ta emot respons samt i att reflektera pa olika satt. Eleverna kan ge
varandra respons pa uttryck i dramatisk form. Eleven handleds i att forsta
betydelsen av att beakta gruppens kompetens i det kreativa arbetet.
Eleven kan ocksd uttrycka sin vérdering av teaterférestéliningar och film.
Vidare forstar eleven betydelsen av ett personligt engagemang, av att
uppstélla personliga mal, av sjalvdisciplin och av att kunna halla uppsatta
tider.
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4.3.2 Innehallet i de gemensamma studierna

Studiehelheterna "Jag och vi ar gruppen”, "Vi undersoker ett tema”,

"\/i arbetar mot en férestallning” avancerar fran de enklare till de mer
komplexa arbetssétten oberoende av studiernas begynnelsealder.

De sociala, tematiska och estetiska perspektiven utgér grunderna for
studiehelheterna . Dessa tre aspekter spinner in i varandra och formar
en helhet, som inte gar att sarskilja. Vilken aspekt som betonas beror pa
gruppens behov och kan variera inom ett och samma dramapass.

Studiehelhet 1 (2 ar)

“Jag ar jag och vi ar gruppen”

Drama omfattar larande i grupp. Malet &r att skapa en trygg och
uppmuntrande atmosfar, sa att tréskeln for lek, samverkan och rollspel
minskar och eleverna bekantar sig med nya sidor av sig sjalv och andra.
Det skapas en deltagarkultur dar deltagarna ar aktivt involverade i sitt
eget larande. Eleverna anvander sig sjalva som medium i drama och blir
sin egen larandekontext. Fiktiva, for teater typiska situationer, dar
eleverna bade spelar roller och férestéller sig sjélva, ska sta i centrum
for undervisningen. Drama placerar manniskan i centrum och i fiktionen
och ger henne mdjligheter att erdvra, forandra och utveckla sig sjalv och
varlden genom att finna nya handlingsalternativ och l6sningar.

I teaterundervisningen behandlas existentiella fragor av betydelse fér
varje manniska. Eleven bekantar sig med konstamnet teater via sin egen
erfarenhet, som aktér. Eleven far i undervisningen méjlighet att
behandla och forska intressanta fragestéllningar och aktuella teman.
Genom deltagande, handling och gemensam reflektion utvecklas elevens
fardighet att leva sig in i kanslor, (fiktiva) manniskor, situationer och
miljoer.

Férmaga att skapa symboler utvecklas tidigt hos individen. Varje individ
kan och de flesta vill uttrycka sig estetiskt, forma sin vardagserfarenhet
till en estetisk erfarenhet.
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Lampliga arbetsformer:

o samarbetsbdvningar

o fysiska kontaktlekar

o rost och roérelse

o ovningar som stimulerar sinnena
. avslappning

. stillbilder

J larare i roll

o processdrama

J dramatisering

o improvisation

o forestallning eller arbetsdemonstration

Studiehelhet 2 (2 ar)
"\i undersoker ett tema och teaterns form”

Tematiskt utforskande ar ett centralt innehdll i undervisningen. Ett
lekfullt arbete med att erévra grunderna i fysiskt teater och mim och
clowneri ingdr i utvecklandet av elevernas estetiska kompetens.
Eleverna kan erdvra ett antal begrepp for att tala om estetiska
processer i teater. De lar sig dramaturgiska principer och grunderna for
dramatiskt berattande. De lar sig vilka effektmedlen i dramatisk
kommunikation ar. Eleverna utmanas i rolltagandet, genom medvetet
arbete med att utveckla rollkaraktarer och att laborera med fiktiva
konstruktioner.

Ett fiktionskontrakt hjalper eleverna att skapa en estetisk ram och en
estetisk distans som skyddar eleverna nar de engagerar sig
kanslomassigt i uttryckande av en dramatisk handling, och samtidigt i
utvecklandet av sin spelkompetens. I fiktionskontraktet betonas allas
ansvar for att fa fiktionen att leva, respekten foér de andra elevernas
fiktiva uttryck, vikten av en allvarlig lekfullhet dar dramats regler féljs.
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Eleverna far insikt i hur mycket som &r dramatiserat i vart samhélle idag

och de blir medvetna om att bakom de performativa uttrycken finns en
idé och en tanke om nagot som producenten vill férmedla till sina
mottagare.

Lampliga arbetsformer:
- improvisation (verbalt, fysiskt-mimiskt, i dans, med foremal)
- processdrama
- dramatisering
- rollspel
- forumteater
- mim
- fysisk teater
- berattande i dramatisk form
- filmskapande (produktion och reception)
- collage
- fran idé till férestélining
- forestallningar eller arbetsdemonstration

Studiehelhet 3 (2 ar)
"Vi arbetar mot en foérestallning”

Eleven lar sig arbeta och agera som en aktiv och konstruktiv medlem i
arbetsgruppen.

Hen lar sig att forhandla om och anpassa egna och andras idéer, och
att arbeta som en del av en ensemble. Eleven kan inga i en
teatergrupp som med handledning och regi av sin |larare fardigstaller
en forestallning (pjas eller olika former av deltagande teater) for en
vanligt installd publik. Eleven lar sig halla deadline och éverenskomna
tider.

Det tematiska innehallet kan gélla etik (hallningar, vérderingar,
moralnormer, ansvar, frihet, traditioner) samhélls- och miljéfragor
(maktférhallanden, ansvar, det mangkulturella, det som &r annorlunda
eller frammande). Det tematiska innehallet kan ocksa aktualiseras
genom myter, religion, litteratur och filosofi.
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Eleven vidareutvecklar sin dramalasfardighet. Eleven kan fa erfarenhet av
att arbeta med projekt och teman som bygger pa t ex historiska
handelser, biografier eller litterara kallor. Eleverna kan forska i grupp och
individuell for att ta fram material som presenteras i dramatisk form.
Andra teman som kan bearbetas genom drama ar aktuella dagshandelser
lokalt och globalt.

Eleven utvidgar sin repertoar av dramakonventioner, arbetssatt och
genrer.

Lampliga arbetsformer:

- fran idé till férestélining, devising

- instudering och analys av pjastext

- performance

- manusskrivande

- lekfull grundtraning i mim och fysisk teater
- rdstarbete

- transformation av pjastext till scentext

- community-theater med tema fran egen verklighet
- TIU, Teater I Undervsningen (TIE)

- manusskrivande (teater eller film)

- digital drama

4.4 Temastudier i teaterkonst

Temastudiernas 200 h férdelas pa 6 ar for elever i aldern 7-12 3r eller
pa 4 ar for dem som bdrjar sina studier vid 13-16 ars alder.

Till temastudier kan raknas lager, intensivkurser, studiebesok,
sjalvstandiga arbeten, slutarbete, deltagande i évriga konstformers
undervisning och kurser, projekthelheter och utstallningar samt
deltagande i olika sorters evenemang, festivaler och méten.

Temastudiernas helheter varierar fran ar till ar. Teman, innehall,
. [o] . [o] . . .. O
omfattning och malgrupper bestams arligen fér kommande lasar.
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Mal

o

Upptrddande och interaktion
Undervisningens mal &r att

uppmuntra eleven att fungera som en ansvarsfull medlem av gruppen
uppmuntra eleven till interaktion och kontakt med de andra
skadespelarna och med publiken

handleda eleven att forsta betydelsen av narvaro i upptradandet
handleda eleven att utveckla sitt helhetsmassiga uttryck

uppmuntra eleven att reflektera dver sitt eget och andras arbete

Teaterférestéllningen
Undervisningens mal &r att

motivera och engagera eleven att arbeta langsiktigt och malinriktat
handleda eleven att tilldgna sig teaterns begrepp och ndgot delomradet,
sasom skadespelararbetet

handleda eleven att bekanta sig med olika former av teaterférestallningar
handleda eleven att bekanta sig med dramalitteraturen och 6va sig i att lasa
pjéser

Den egna konstnérliga processen
Undervisningens mal ar att

handleda eleven i att iaktta sig sjalv samt olika fenomen och verkligheten
omkring sig

uppmuntra eleven att hitta sina egna styrkor och utvecklingsomraden
och att uttrycka sig sjalv

inspirera eleven att stéalla upp mal for sig sjélv och att reflektera dver sitt
eget arbete

Teaterkonsten som en del av samhéllet
Undervisningens mal &r att

uppmuntra eleven att iaktta teater och teaterkonst som en del av
det egna livet och som ett samhalleligt fenomen

handleda eleven att bekanta sig med teaterns méngsidiga
arbetsuppgifter och utnyttja teaterfardigheter i olika yrken, i
sokande av arbete och i studierna samt att mangsidigt syssla med
teater som hobby

handleda eleven att bekanta sig med teatern och dess tillampningar
som konstform och med teaterkonstens kopplingar till andra
konstarter

handleda eleven att analysera det hen upplever och ser
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Centralt innehall

M3let for temastudierna i den allménna larokursen i teaterkonst &r att
eleven utvecklar sin forstaelse for teaterkonst och dess uttrycksformer.
Eleven far egna erfarenheter av forestéllningsprocesserna och av att
fungera som medlem i en arbetsgrupp. Studierna bestar av studiehelheter
som forenar olika malomraden och som besluts lokalt.

I studierna 6var eleverna sig i olika teaterfardigheter och diskuterar,
analyserar och interagerar i grupp. Elevernas dramalasfardighet och
dramakompetens fordjupas. Eleverna utvecklar fardigheter i att skapa
och utféra, uppleva och bedéma teater.

Grundlaggande ar arbetet med den estetiska fordubblingen av figur, rum,
tid och skapande av en fabel. Eleverna lar kdnna grundldggande element i
fiktionen och far insikt i betydelsen av den estetiska férdubblingen i
fiktionsbyggandet. I studierna bekantar man sig med olika kallmaterial fér
forestallningar och skapar sjalv kallmaterial. Under studierna évar man
sig i att ge och ta emot respons samt i att reflektera pa olika sétt.

Temastudiernas innehall

Arbete med teaterns olika uttrycksformer:
- Fysisk teater

- Improvisation

- Rorelse: dans, akrobatik osv.

- Clowneri

- Mim

- Maskteater

- Musik

- R@stanvandning

- Ordkonst
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Arbete med olika genrer och arbetssatt inom teaterkonsten:

- Deltagande drama/teater: Processdrama

- Tilldmpad drama: Forumteater, Storytelling, TIU

- RAskadarnas teater: Textbaserad/devisad forestallning,
improvisationsteater, performansteater, cirkus

- Olika stilarter inom teater, litteratur och film

Arbete med olika yrken inom teater:
- Skadespelaren

- Ljus och ljudteknik

- Kostym- och maskering

- Scenografi

- Regissor

- Produktion och marknadsféring

Dramatik

- Manuskript

- Dramaturgimodeller
- Teaterhistoria

- Recensioner
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4.5 Teaterkonst for vuxna

I undervisningen i ordkonst for vuxna féljs malen och det centrala
innehallet i den allménna larokursen i teaterkonst. I undervisningen
beaktas den studerandes intressen, erfarenhet och utbildning.
Studiehelheterna erbjuds och planeras i samrad med de studerande.
Vuxenstuderande handleds i att arbeta pa egen hand och att tilldmpa
uppgifter och kunskaper pa ett sjalvstandigt sétt.

Teaterkonstskolan DOT erbjuder ocksd utbildning och fortbildning frémst i
form av kurser och fortbildning med pedagogisk inriktning av varierande
teman, ldngd och innehdll. Ofta ordnas utbildningen i samarbete med
andra utbildningsanordnare eller organisationer.

Vuxenstudiernas teman, innehall, omfattning och malgrupper bestdms
arligen for kommande l&sar.
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5. BEDOMNING AV LARANDET I UNDERVISNINGEN I TEATERKONST

5.1. Betyg

Eleven far ett avgangsbetyg fran den grundldggande
konstundervisningens allménna larokurs efter att ha fullgjort bade de
gemensamma studierna och temastudierna. Det totala timantalet for
slutforda studier ar 500 h. Alla studiehelheter som eleven har fullgjort
antecknas i avgangsbetyget. Eleverna och deras vardnadshavare far
information om de studiehelheter som eleven deltagit i eller slutfort efter
varje l&sar. Eleven far pa begéran ett intyg éver fullgjorda studiehelheter.

5.2. Foremalen for beddmningen av den allmanna larokursen
som beskrivs i [droplansgrunderna.

Bedémningen av studierna i teaterkonst ska vara baserad pa iakttagelser.
Beddmningens uppgift ar att stdédja elevernas framsteg i studierna och att
stodja eleverna i att uppna de mal som stéllts upp fér studierna.
Beddmningen stdder utvecklingen av elevernas eget konstnarliga
tankande och utvecklingen av fardigheterna i upptradande och
interaktion, uppstéllandet av egna mal och uppféljningen av framstegen i
forhallande till dem. Studierna bedéms positivt och uppmuntrande.

En mangsidig och fortldpande bedémning bestar av olika sétt att ge
respons och av olika bedémningsmetoder. Eleverna far personlig respons
av sin larare och eleverna far dva sig i sjalvvardering och
kamratvardering. Bedémningen stéder eleverna i férmagan att lara sig
lara och utvecklingen av sjalvreglering. Beddmningen galler endast
elevens arbete, framsteg och utveckling av teaterfardigheter, inte elevens
person. Vid bedémning och respons beaktas utvecklingen av elevens
sjalvkansla och positiva sjalvbild.

Utvardering ar en del av undervisningen. Eleverna analyserar, reflekterar,
vérderar och véljer i samband med dramatisk framstéllning, de kan ocksa
ge varandra respons pa uttryck i dramatisk form samt uttrycka sin
vardering av teaterforestallningar och film.

Beddmningen av den allmanna larokursen i teaterkonst omfattar alla
malomraden fér undervisningen: upptréddande och interaktion,
teaterforestaliningen, den egna konstnarliga processen och teaterkonst
som en del av samhallet. I de gemensamma studierna ar syftet med den
fortlopande bedémningen att stédja édvningen i och utvecklingen av de
grundlaggande fardigheterna i teaterkonst.
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I bedémningen laggs huvudvikten vid upptradande och interaktion samt
vid processen att slutféra en teaterférestallning.

I temastudierna ar syftet med den fortlopande bedémningen att stddja
utvecklingen av fardigheterna i teaterkonst. I bedémningen betonas
sarskilt den egna konstnarliga processen och férdjupandet av
fardigheterna.

BILAGA
Plan fér jamstalldhet och likabehandling

De vagledande varderingarna for DOTs verksamhet ar: empati, respekt,
medmansklighet, inlevelse, kommunikation och jamlikhet.

Eftersom jamlikhet &r ett av de védgledande orden fér var verksamhet sa
anser vi att en jamstalldhetsplan ar mycket viktig oavsett verksamhetens
storlek d& det galler saval kunder som personal.

Jamstalldhet: Enligt Finlands lag ar man och kvinnor jamstallda. Man
och kvinnor ska behandlas lika vid anstallning och betraffande
arbetsférhallanden och 16nesattning.

Jamlikhet: Alla manniskor ar likvardiga infér lagen med samma
rattigheter och skyldigheter oberoende av kén, alder, etnisk eller nationell
harkomst, nationalitet, sprak, religion och dvertygelse, asikt, handikapp,
halsotillstand, sexuell ldggning eller ndgon annan orsak som géller hens
person.

Personalen uppmanas att genom sitt satt att behandla elever, féraldrar
och medarbetare féregad med gott exempel géllande DOTs vérderingar i
allménhet, men jamstélldhet i synnerhet. Vi uppmuntrar alla vdra kunder
att se bortom den egna identiteten da det géller etnicitet, alder etc i
allmanhet och kén i synnerhet.

DOT haller pa att utarbeta en jamstalldhetsplan som kommer att
granskas av jamstalldhetsombudsmannen och kommer att revideras med
tva ars mellanrum.

Oavsett verksamhetens och personalens storlek har DOT som mal att
ligga i spetsen for utvecklandet av jamlikhet i allmanhet och jamstalldhet
i synnerhet i sdval som den pedagogiska som den konstnarliga
verksamhet som vi bedriver.
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